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Volontari della Fondazione L.a Ricerca
il sorriso ¢ il loro marchio di fabbrica

A

Pomeriggio di festa nel chiostro-giardino
dell'associazione. Il presidente Corti: «Aiutare
gli altri con serenita, questo fa la differenza»

Tiziana Pisati

PIACENZA

® Faccesorridenti. Senevedono di
rado, specie di questi tempi. Tante
in un colpo solo, poi, come quelle
che ieri mattina si sono incontrate
nel chiostro-giardino di Fondazio-
ne La Ricerca, € quasi impossibile.
Del resto il sorriso aperto, espres-
sione di gioia, & il marchio del Vo-
lontariato by La Ricerca. Nel sotto-
linearlo il presidente, Enrico Corti,
“presidente volontario” (e volonta-
rio “semplice” fin dalla prima ora di
questa ultra-quarantennale realta
alfianco dei giovani e delle famiglie
in difficolta) ha rimarcato quanto
sia determinante «aiutare gli altri
con contentezza, perché questo fa
la differenza nelle relazioni con gli
ospiti delle nostre comunita, neiser-
vizi educativi e tranoi. Certo, senza
nasconderciiproblemi, ma cercan-
do di affrontarli insieme». Alla Fe-
stadel Volontariato, Corti halancia-
to un appello a «unirsi al gruppo»
(pit1 di cento i volontari impegnati
al fianco di operatori ed educatori
professionisti), «perché i bisogni si
sono moltiplicati: persone con pro-
blemi di disagio esistenziale, che
possono portare alla dipendenza
da sostanze, sono ovunque, anche
trailavoratori, tra gli studenti, tra
giocatori di calcio...Stiamo poten-
ziando i nostri servizi dell’ascolto
nelle scuole, nelle aziende, negli

ambienti sportivi». Ed € ancheliche
ci si puo cimentare nel volontaria-
to, cosicome neigruppi diauto-mu-
tuo-aiuto, nelle comunita terapeu-
tiche e di accoglienza, ma pure al
centralino-reception, e nei servizi
di manutenzione e cura del verde.
Per provarci basta chiedere un col-
loquio alla referente Elisa Vezzulli
(327.6274431) o scrivendo una
email avolontari@laricerca.net (so-
no previstimomenti formativi). Un
grazie particolarmente sentito Cor-
til'harivoltoaivolontari storici. Tra
questi Patrizia, attiva da 20 anni:
«Quihoricevuto tanto: aiutare aiu-
ta. Lho vissuto, e continuo a viver-
losullamia pelle», e nel cuore «gra-
zie ad un grande maestro che sape-
va ascoltare i giovani: don Giorgio
Bosini». Tra le nuove leve Samuel
Colleoni: «Ho capito che insieme
possiamo fare grandi cose e nelno-
stro piccolo contribuire a cambiare
ilmondo. Noi, un gruppo di amici,
abbiamo dato vita all’associazione
Strason96: raccogliamo abiti usati
€ organizziamo mercatini vintage,
conquel chericaviamo sosteniamo
iprogetti di questa Fondazione». Per
ora sono in dodici, tutti universita-
ri. In sottofondo la musica va (gra-
zie aMarco Strinati e alla cantante
Rossella Gazzola). Chi ¢ entrato con
il cuorerabbuiato dalla quotidiani-
ta, quiharespirato amicizia vera, ac-
coglienza, condivisione. Quasi sen-
zarendersene conto sorride. Per-
ché una cosa € certa: tornera.

Il gruppo di volontari della Fondazione La Ricerca riuniti con il presidente Enrico Corti
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“Eravate ragazzi negli anni
Ottanta? E negli anni Novanta?
E comunque sia - parte I'invito
da Fondazione La Ricerca - vi

una serata delle nostre Escape
wor(1l)d per fare nuovi incontri
conse stessi e con gli altri ascol-
tando dellabuonamusicae vec-
chi brani intramontabili” Lap-
puntamento fra sconosciuti

Mercoledi appuntamento
coni cellulari silenziati

(possibilmente a cellulare spen-
toesottola supervisione di ope-
ratori esperti della Ricerca) & per
mercoledi 23 settembre al Ba-
ciccia di via Padre Dionigi Car-
li 7 (inizio 20,30). “Escape

proponiamo di partecipageg 5dWyor(l)d - spiega l'ideatrice, la

psicologa Lucia Catino, respon-
sabile dei Servizi dell'ascolto Ar-
ca-La Ricerca - nasce dall’esi-
genza di offrire a giovani e me-
no giovani uno spazio di auten-
ticita, relazione e sperimenta-

zione. Non proponiamo solu-
zioni, ma esperienze trasforma-
tive. Negli ultimi anni stiamo as-
sistendo a un paradosso sem-
pre pil evidente: si & costante-
mente circondati da persone,
ma sempre pill Spesso i sisen-
tesoli. Abbiamo moltissime oc-
casioni per uscire, bere qualco-
sa, partecipare a eventi, mapo-
che opportunita per creare re-
lazioni autentiche e durature.
Unacena condivisa, unlabora-
torio creativo, una serata musi-
cale, un gioco, una degustazio-
ne, un workshop o qualsiasi al-
traattivita diventano semplice-
mente unlinguaggio attraverso
cuile persone possono incon-
trarsi” Per info: 327.6274431.

Nei controlli
anti degrado
denunciato

un clandestino

A

La polizia ha compiuto
verifiche su 230 persone
e su due esercizi pubblici

PIACENZA

® Controlli rafforzati in citta per
contrastare degrado, illegalita e
microcriminalita. La questura di
Piacenzahamesso in campo, an-
che nel corso di questa settima-
na, undispositivo disicurezza che
havisto operare insieme gli equi-
paggi del Reparto Prevenzione
Crimine di Reggio Emilia e nel fi-
nesettimana, le pattuglie della po-
lizia di Stato, carabinieri, Guardia
diFinanza e polizialocale per un
servizio straordinario interforze.
I controlli hanno interessato in
particolarelazona della stazione
ferroviaria, il Pubblico Passeggio,
l'area Cheope, via Genovaelevie
del centro cittadino. Lobiettivo e
stato proprio quello rafforzare la
presenza delle forze dell'ordine
nelle aree frequentate e preveni-
re fenomeni di degrado e micro-
criminalita. Nel corso delle attivi-
tasono state identificate 230 per-
sone, delle quali 81 cittadini stra-
nieri. Quarantuno sono risultati
gia noti alle forze dell'ordine per
precedenti penali o di polizia. So-
no stati effettuati inoltre due con-
trolli ad esercizi pubblici.
Altermine degli accertamenti, un
cittadino marocchino di 34 anni
e stato denunciato perché risul-
tatoirregolarmente entratoin Ita-
lia. Nei suoi confronti e stato
emesso un ordine di allontana-
mento dal territorio nazionale da
parte del questore. I servizi straor-
dinari proseguiranno nei prossi-
mi giorni, con 'obiettivo di man-
tenere ora alta l'attenzione sulle
aree cittadine sensibili. .CB

Esperti di turismo e gastronomia Alzheimer, 0¢gi
riuniti nell’ex Chiesa del Carmine due punti informativi
esperti sul Facsal

e

Serie di incontri, ma anche
due cene, a Palazzo Gotico e
nell’ex chiesa di S. Agostino
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® Piacenza si prepara ad accoglie-
re il turismo enogastronomico ita-
liano e internazionale in due gior-
nateintense. Oggialle 19e 30 Palaz-
zo Gotico in Piazza Cavalli ospitala
cena di benvenuto in vista del 10°
Good Italy Workshop, 'appunta-
mento che questannoriunisce 146
operatori turistici trabuyer interna-

zionali, selleritaliani e accompagna-
tori. La serata & organizzata con la
Strada dei Sapori di Emilia ela Stra-
dadei Vini e dei Sapori dei Colli Pia-
centini, a cura di Destinazione Tu-
ristica Emilia. Alla cena partecipe-
ranno l'assessora regionale a Turi-
smo, Sport e Commercio, Roberta
Frisoni, e Simone Fornasari, presi-
dente di Destinazione Turistica
Emilia. Il giorno dopo, martedi 22
settembre, i riflettori si accendono
sul workshop. Dalle9 e 30 alle 16 e
30, nell'ex Chiesa del Carmine (La-
boratorio Aperto Piacenza), 55
buyerinternazionali provenienti da

20Paesiincontreranno 76 sellerita-
liani, di cui 36 dell Emilia-Romagna,
incircamilleincontri one to one pre-
fissati tramite una piattaforma digi-
tale di matching, ai quali si aggiun-
geranno gli incontri liberi durante
la giornata. La giornata si chiudera
conlacenadigala, apartiredalle 19
e45nell'ex Chiesa di Sant’Agostino.
Aifornelli tre chefstellati rappresen-
tativi del territorio emiliano - Isa
Mazzocchi (Piacenza), Massimo
Spigaroli (Parma) e Andrea Incerti
Vezzani (Reggio Emilia) - coordina-
tida Mauro Brina, titolare del Risto-
rante Sant’Agostino di Piacenza.

A

E, a Borgofaxhall, ultimo giorno
per la mostra di gigantografie
"Visione parziale”
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® Lassociazione Alzheimer Piacen-
za odvin occasione della 33esima
Giornatamondiale dellamalattia di
Alzheimer e durante il mese mon-
diale disettembre organizza alcuni
eventi. Oggi saranno attivi due pun-

ti informativi, uno a Piacenza sul
Passeggio Pubblico dilato al liceo
scientifico Respighi, I'altro a Fioren-
zuolapressoil Conad (via Einstein,
angolo via Cerlesi). Al punto infor-
mativo di Piacenza dalle ore 8,30 al-
le ore 15,30 sara presente persona-
le sanitario dell'Uoc Geriatria terri-
toriale e Consultorio deterioramen-
to cognitivo dell’Aus], in particolare
una geriatra e una psicologa, che,
oltrearispondere alledomande dei
cittadini, offriranno indicazioni per

la prevenzione della malattia, per
una tempestiva diagnosi d'insor-
genzaed infine circaiserviziresi di-
sponibili a pazienti e loro familiari
attraverso il Cade (Centro ascolto
demenze) dallAUSL stessain colla-
borazione con Alzheimer Piacenza
odv.

APiacenza presso o Galleria Com-
merciale Borgo Faxhall (piazzale
Marconi) fino a oggi dalle ore 9 alle
20 estataripropostalasettimana di
sensibilizzazione alla malattia di
Alzheimer.

Comeloscorso annoall'interno del-
la Galleria in mostra le gigantogra-
fie tratte dallibro “Visione parziale”
di Cary Smith Henderson, diario e
prima testimonianza diretta di un
malato di Alzheimer, ma saranno
esposte anche testimonianze dell’at-
tivita svolta nel corso divari decen-
ni dall'associazione Alzheimer Pia-
cenzaodvafianco sia dei malatisia
di chi se ne prende cura. r.c.

Vacanza sul mare a Cesenatico
per tredici ospiti di Asp Piacenza

A

Gli anziani sono stati
accompagnati da 17
professionisti della struttura

PIACENZA

©® Cisono momentiche ridefini-
scono il senso del nostro lavoro
e, soprattutto, il valore della vita
all'interno di una struttura per
anziani. Il soggiorno marino a

Cesenatico, organizzato da Asp
Citta di Piacenza (per il servizio
Area Anziani),e stato uno di que-
stimomenti: una parentesi dilu-
ce, vento traicapelli eliberta che
rimarra impressa nel cuore di
tutti. Il viaggio a Cesenatico che
si & svolto dal 31 agosto al 5 set-
tembre ha visto la partecipazio-
nedi tredici ospiti, accompagna-
ti da 17 professionisti dell’equi-
pe di Asp tra cui oss, infermieri,

medici, coordinatori ed anima-
tori.

La vera magia, tuttavia, € nata
dalla formula dell'affiancamen-
to individuale: ogni operatore &
diventato gli occhi, le gambe e il
custode dei desideri del proprio
ospite, creando un legame di
complicita e affetto che € andato
ben oltre I'assistenza quotidiana.
Lesito di questa esperienza e sta-
to semplicemente meravigliosa,

il 0 ”
La foto di gruppo con ospiti e operatori a Cesenatico
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secondo i diretti interessati. Ve-
dere gli ospiti toccare 'acqua del
mare, ascoltare la risacca, sorri-
dere di fronte all'orizzonte e con-
dividere unarisata a tavola, fuo-
ri dal contesto istituzionale, ha
ricordato che non si € mai trop-
po anziani per meravigliarsi.
Per molti diloro & stato un ritor-
no aricordilontani; per altri, una
scoperta straordinaria. Questo
viaggio ha dimostrato che la cu-
ranon e solo terapiamedica, ma
e prima di tutto vita, stimolo,
emozione e dignita. Sono torna-
ti a casa arricchiti, con la certez-
zache questa esperienza straor-
dinaria abbia portatola sua ener-
gia curativa all'interno delle gior-
nate a venire. _red.cro.



